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Zahnrettungskonzept fur
Kinder und Jugendliche

| Jorg Knieper

Unfallbedingte Zahnverletzungen sind ein haufiges Ereignis und vielen Personen ist leider nicht
bekannt, dass ausgeschlagene Zdhne grundsatzlich mit besten Aussichten auf Einheilung und
Dauererhalt wieder in den Kiefer zuriickgepflanzt (replantiert) werden kénnen.

ichtige Voraussetzung fiir
\ ’s / die Replantation: Die Ge-
webe, die der Wurzel des

ausgeschlagenen Zahnes anhaften,
diirfen keinen Schaden nehmen und
missen daher schnell versorgt werden.
Nur speziell entwickelte Lagerungs-
medien erhalten die Gewebe auf der
Zahnwurzel dann uiber einen ldngeren
Zeitraum am Leben. In der neuen
SOS Zahnbox kdénnen Zdhne bis zu
48 Stunden bei Zimmertemperatur
aufbewahrt werden, ohne dass die Hei-
lungsaussichten beeintrachtigt wer-
den. Nach der Einbringung des Zahnes
in die SOS Zahnbox muss jedoch um-
gehend ein Zahnarzt aufgesucht wer-
den! Auf den ersten Blick eine einfache
Botschaft, aber die Tragweite dieser
Aussage ist erheblich. So kdnnen
den betroffenen Personen bei einer
erfolgreichen Zahnrettung viele Au-
fenthalte beim Zahnarzt und den
Unfallkassen sowie gesetzlichen und
privaten Krankenversicherungen die
lebenslangen Folgekosten erspart wer-
den. Leider sind es vor allem Kinder und
Jugendliche, die Zahnunfille erleiden
und durch das nicht abgeschlossene Kie-
ferwachstum ist hier eine erfolgreiche
Zahnrettung von hdchster Wichtigkeit.
Alles in allem klare Argumente, die da-
fiir sprechen, sich gemeinsam mit vielen
Organisationen zu verbinden und eine
intensive und vor allen Dingen nachhal-
tige Aufklarung zu gewahrleisten.

Vor diesem wichtigen Hintergrund
wurde auf Initiative von zahnexper-
ten24 die Kampagne ,Zahne retten &

schiitzen" geschaffen und gemeinsam
mit Hager & Werken, AXA Kranken-
versicherung, STI-Group, vielen Zahn-
drzten, zahnmedizinischen Organisa-
tionen, Dentalunternehmen, Unfallkas-
sen, gesetzlichen Krankenversicherun-
gen, Apotheken, Sportorganisationen
und weiteren Kooperationspartnern
erfolgt nun sukzessive die Umsetzung
in den einzelnen Bundeslandern. Da
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Die SOS Zahnbox von miradent verlangert die Mog-
lichkeit zur Replantation ausgeschlagener Zahne und
Zahnbruchstiicke auf bis zu 48 Stunden.

Zahnverletzungen hadufig bei der Aus-
ibung von Sport auftreten, ist im ers-
ten Schritt die konkrete Bestiickung
aller Schulen und Bader mit der mira-
dent SOS Zahnbox vorgesehen, um die
schnelle Versorgung vor Ort zu ge-
wahrleisten. Eine verstarkte Aufkla-
rung hinsichtlich ,Optimaler Zahn-
schutz im Sport" ist parallel hierzu ab-
solut notwendig. Insbesondere die er-

heblichen qualitativen Unterschiede
im ,Sportmundschutz” sind vielen
Sportlern nicht bekannt und zudem
halten sich hartnackig Aussagen wie
Beeintrachtigung der Atmung, des
Sprechens etc. Fiir eine gemeinsame
Aufklarungsarbeit wurde die Website
www.meinzahnschutz24.de geschaf-
fen und fiir tiber 100 Sportarten das
Verletzungsrisiko kategorisiert.

Zahnunfall-Rettungspaket

Elementarer Bestandteil in den einzel-
nen Aktionen ist das Thema Kommuni-
kation und eine funktionierende Ver-
netzung, damit nach der Verteilung
der Zahnrettungsboxen auch alle Da-
ten fiir eine mdglichst reibungslose
Abwicklung nach einem Zahnunfall
gegeben sind. Gemeinsam mit der Un-
fallkasse Hessen, dem Verpackungs-
unternehmen STI-Group sowie dem
Dentalunternehmen Hager & Werken
wurde ein spezielles Zahnunfall-Ret-
tungspaket entwickelt, um diese An-
forderungen zu erfillen. Als ein Muss
wird dabei die wissenschaftliche Aus-
wertung als Grundlage fiir Nachhal-
tigkeit angesehen. Daher wurde der
bereits im Bundesland Hessen erfolg-
reich eingesetzte Auswertungsbogen
in einigen Punkten durch Priv.-Doz. Dr.
Yango Pohl erweitert und auf einzelne
Zielgruppen abgestimmt. Dieser Bo-
gen hat eine nicht zu unterschatzende
Bedeutung in der Kampagne, da er ne-
ben den fachlichen Daten zum Zahn-
unfall auch fiir die Leistungstrager in
zum Beispiel Schulen (Unfallkassen)
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die Basis schafft, sich auf der Grund-
lage von ,echten" Zahlen ernsthaft
mit dem Thema ,Finanzierung des
Zahnrettungskonzeptes” zu beschaf-
tigen.

Eine verstdrkte Aufkldrung hinsichtlich Zahnunfille
ist absolut notwendig.

In Hessen (hier besteht bereits seit
1999 das Engagement) wurden in der
52. KW 2008 alle Schulen mit der
neuen miradent SOS Zahnbox ausge-
stattet und seit Schulbeginn sind be-
reits liber 50 Zahnunfélle in der Doku-
mentation.Die EinlagerungdesZahnes
erfolgte in allen Féllen sehr ziigig und

In einer Auftaktveranstaltung in der Landessport-
schule wurde dem Hessischen Schwimmverband
und Schwimmmeisterverband das Zahnunfall-Ret-
tungspaket tibergeben.

aufgrund dieser Tatsache kannvon gu-
ten Heilungsaussichten ausgegangen
werden. Allein schon dieser kurze Zeit-
raum zeigt ohne gréBere ausfiihrliche
Statistiken definitiv den Nutzen fiir die
Leistungstrager,inderZwischenzeitist
als positive Anmerkung eine groBere
Resonanz zu spiiren.

Neben der sukzessiven Bestiickung al-
ler Schulen ist die Einfiihrung des
Zahnrettungskonzeptes in den Badern
in Deutschland von groBer Wichtig-
keit fiir zahnexperten24. In einer Auf-
taktveranstaltung in der Landessport-

schule am 27. April 2009 wurde dem
Hessischen Schwimmverband und
Schwimmmeisterverband das Zahn-
unfall-Rettungspaket libergeben und
wichtige Gegegebenheiten in den B3-
dern besprochen. In Ergénzung werden
die Ausbildungsinhalte fiir Trainer im
Leistungs- und Breitensport sowie das
Fachpersonal vor Ort zum Thema Zahn-
trauma geschult.

Z3hne retten & schiitzen e.V.

Vor der Notwendigkeit einer Biinde-
lung der verschiedenen Fachgebiete
(Zahnheilkunde, gesetzliche Unfall-
versicherung, Sport & Privention etc.)
befindet sich auf Initiative von zahn-
experten24 der Forderverein ,Zdhne
retten & schiitzen e.V." in Griindung.
Primare Aufgabe dieser neuen Orga-
nisation ist die nachhaltig angelegte
Etablierung eines Zahnrettungskon-
zeptes an den entsprechenden 6ffent-
lichen Einrichtungen wie u.a. Schulen,
Béder, KiTas, Sporteinrichtungen sowie
die Anregung des Vorhandenseins einer
Zahnrettungsbox in Zahnarztpraxen,
die sofortige Verfligbarkeit in Apothe-
ken und die Prasenz in weiteren wichti-
gen Einrichtungen, um die Mdglichkeit
einer erfolgreichen Zahnrettung bei
Zahnunfallen wesentlich zu erhdhen.
Parallel hierzu verfolgt der Verein die
Reduzierung von Zahnverletzungen
durch eine verstirkte Offentlichkeits-
arbeit hinsichtlich einer entsprechen-
den Pravention (individueller Zahn-
schutz/Sportmundschutz) und entwi-
ckelt gemeinsam mit den entsprechen-
den Organisationen Losungen fiir eine
konkrete Umsetzung. In diesem Sinne
erhélt die Kampagne ,Zahne retten &
schiitzen" ein weiteres Fundament fiir
eine dauerhafte Etablierung des Zahn-
rettungskonzeptes.
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Sehen, was lauft —
taglich neu!

Fernsehen war 'g'estern, TV lauft heute
im Internet. Rund um die Uhr, hochauf-
l6send, rasend schnell.

Je gezielter und frithzeitiger Karies-
lasionen erkannt werden, desto effizien-
ter und schonender lassen sie sich be-
handeln. Mit der neuen SoproLIFE kann
der Zahnarzt aussagekréftige Intraoral-
aufnahmen machen.

BioHorizons® blickt mit Stolz auf viele
wissenschaftlich fundierte und evidenz-
basierte Produkteinfiihrungen.

Die neuen Laser-Lok® Mikrorillen auf
den Implantathdlsen sind das jiingste
Beispiel dieser Tradition.

Champions®-Implants entwickelt und
produziert moderne zahnarztliche Im-
plantate und Medizinprodukte und bil-
det zahndrztliches Personal zu deren
Handhabung aus.

Ihr Film auf ZWP online.

www.zwp-online.info




